
６ 中国の北方民族

〔チベット〕 〔西 域〕 〔モンゴル高原〕 騎馬遊牧民族 〔東北地区〕

南ロシアの 文化の影響

始皇帝 の征討

修築 匈奴 秦
大月氏 派遣 高祖・ 王 全盛期

大宛 汗血馬の産地 漢を圧迫，漢は和親策

烏孫 トルコ系遊牧民 ・ 武帝 ，霍去病の征討 漢
前１世紀（前漢末）東西に分裂

後漢の が

として西域経営 後１世紀（後漢） 南北に分裂

を大秦国に派遣

モンゴル系 チベット系 魏

晋

西域僧 仏図澄 五胡 南

鳩摩羅什 族の拓跋氏が（北朝） 北

を建国 柔然 朝

系遊牧民

吐蕃 唐朝の西域経営 隋・唐と争い征服される 突厥 ツングース系

建国ソンツェン 設置 北方民族の最初の文字 文字 ６９８ 隋
＝ ガンポ 東西交易に 商人活躍

都 系 渤海 唐
教 安史の乱で唐を支援 ウイグル

チベット文字 文字

９１６

建国 ９２６

１０３８ 遼 を支配 契丹
チベット系 の体制 文字 宋

西 タングート １１１５

建国 建国

夏 文字 金 の変（１１２７）以後華北支配 女真
制 文字

１２２７ １２３４

１２０６ 統一

ラマ僧パスパは 都 モンゴル 元
フビライの国師 １２７１ が元建国 モンゴル人第一主義

１３６８

による 北元 建国と衰退

ラマ教の改革 １５Ｃ後半 ＝ ハン 明朝支配 明
派 〔東トルキスタン〕 オイラート部 １４４９

活仏ダライ＝ ラマの トルコ系ウイグル人 北虜
支配権（１６４２〜 １６Ｃ タタール部（韃靼） ＝ ハン

１６１６

建国

内モンゴルのチャハル部征服 ホンタイジ 女真
清朝領（藩部） 清朝の征服（藩部） 新疆地区の 部征服 乾隆帝 清

モンゴル民族をラマ教で懐柔 満漢偶数官制

１９１２

１９２４ 中

自立（１９１２〜１９４９） 華

ダライ＝ ラマの支配 中国領 モンゴル人民共和国 民

外モンゴル 社会主義体制 国


